
Nutri, você merece um software assim!
Vamos juntos rumo ao seu sucesso?



Se você é estudante o período
gratuito irá permanecer até 

a sua formatura!

Mude para o plano ilimitado, 
na área de usuário, e aproveite 

todas as funcionalidades!

Desejamos boas-vindas! Conheça as funcionalidades do Software Allivici

Teste  gratuitamente!
Cadastre até 5 pacientes e teste

todas as ferramentas disponíveis!



Conheça as funcionalidades do Software Allivici

O menu lateral será o seu 
guia durante várias etapas!

Mostra todas as funcionalidades  
       

           

       
Opte por usar o software em tela cheia, 

para que o menu sempre apareça!

Personalize as páginas
que serão entregues

ao paciente com a sua
logo, assinatura e

contatos no rodapé!

Para assinar ilimitado!

Na página inicial há
atalhos das principais
funcionalidades para 

o atendimento
nutricional. 

Tenha acesso ao 
controle financeiro do 

seu consultório



Iniciando a Consulta Atual 

A barra de acesso lateral facilita
voltar em alguma etapa e alterar ou

complementar os dados informados.

Ao preencher uma etapa as outras
ficam disponíveis na sequência, tanto

no menu lateral, quanto na tela inteira. 



Para dar inicio ao atendimento
de uma nova pessoa selecione

“Cadastrar Novo Paciente”

Ao cadastrar o paciente insira o e-mail
para enviar diretamente os resultados da

Antropometria e do Plano Alimentar.

Selecione durante o cadastro, para 
ter acesso às funções específicas de
antropometria, caso o paciente seja: 

gestante;
lactante;
atleta;
paciente com limitação física.

Cadastro do Paciente 

Tenha acesso a todos os pacientes em
“Listar Pacientes” no menu lateral 

ou ao fim de um novo cadastro. 

Acesse a ficha completa de
 cada pessoa ao clicar no nome. 

Inicie um novo agendamento ao clicar 
no ícone do calendário, ao lado do nome.

Mostramos quem são os 
aniversariantes do mês! 



Tenha melhor controle financeiro do
seu consultório selecionando se o

atendimento já foi pago e qual a forma
de pagamento escolhida.

Para iniciar um novo atendimento clique 
em “Agendar Nova  Consulta”, para editar
informações de datas anteriores clique 

em ”Acessar consultas já realizadas”. 

Cadastro de Consultas /Agendamentos

Para uma nova consulta clique em
pacientes e listar, selecione a pessoa

desejada  para o agendamento.

Também é possível fazer isso 
ao clicar em “Agenda” e depois  

em “Novo Agendamento”. 

Ao clicar em “Minha Agenda” 
você terá acesso aos nomes dos

pacientes em ordem cronológica. 

Após cadastrar um paciente você
também é levado automaticamente

para o agendamento da consulta.

Clique em “consultas já realizadas” ou 
em “agenda” no menu lateral para emitir os

atestados e recibos das consultas realizadas.



Consulta Atual - Antecedentes

Antes da etapa “Anamnese” disponibilizamos um campo
para cadastrar informações importantes de cada paciente.

O campo “Descrição da Consulta” funciona como um prontuário,
fica disponível para todos os atendimentos e é uma forma de

manter registro de outras considerações da consulta realizada.

´ 4se houver “?” indica que não foi preenchido.



Consulta Atual - Antropometria  

A primeira etapa da anamnese é 
a antropometria, com diferentes 

protocolos de avaliação disponíveis.  

Adicione as  informações caso seja
utilizado a bioimpedância como

método de avaliação. 
 

Selecione qual o protocolo 
de avaliação e saiba quais

 são as dobras requisitadas.
 

Ao passar o mouse em cima
tenha orientações de como
aferir tais  dobras cutâneas.



Ao preencher os sinais e sintomas 
do seu paciente no “Questionário

Rastreamento Metabólico” obtenha
informações sobre os possíveis

nutrientes que estão em deficiência,
em excesso, se há contaminação por
metal pesado ou indicação de algum
exame laboratorial a ser solicitado .

Ao rolar a página do resultado em Rastreamento
Metabólico tenha acesso as informações sobre os
metais pesados e onde podem ser encontrados, 

para orientar de forma mais completa seu paciente!

Consulta Atual - Rastreamento Metabólico

Ainda na Anamnese também
há outras etapas a serem 

preenchidas!

Escala Bristol, Exame Físico 
e Recordatório Alimentar



Na etapa “Conduta” será
realizado o cálculo de

necessidade energética 
e o planejamento dietético.

Consulta Atual - Conduta / Planejamento Dietético

Para o cálculo da Necessidade Energética selecione 
o protocolo que deseja e preencha todos os campos.

Depois arredonde a necessidade 
energética e siga para o cálculo da dieta.

Insira o nome do Plano Alimentar e distribua as
porcentagens de macronutrientes e por refeição.



Adicione outros alimentos como substituição. 

Insira ou retire alimentos.

É possível utilizar uma Plano Alimentar Padrão que já
oferecemos no Software ou algum Plano que já tenha

cadastrado e queira apenas editar os alimentos.

No Menu Lateral, em “Alimentos”, é possível cadastrar: Plano Alimentar Padrão, Suplementos e Novos Alimentos.

Os alimentos disponíveis são obtidos  da
tabela TACO e TBCA, livros de medidas

caseiras, além de informações nutricionais
dos produtos industrializados.

Consulta Atual - Planejamento Dietético

Em “Dieta” associe o Plano Alimentar com o cálculo
de “Necessidade Energética”  da etapa anterior.

Copie os alimentos inseridos na refeição almoço 
para o jantar e agilize a montagem do plano alimentar.



Consulta Atual - Planejamento Dietético

No planejamento dietético é possível incluir alimentos  
de todas as tabelas, além de receitas cadastradas!  Oferecemos algumas receitas, mas o mais interessante

é que você cadastre aquelas que mais recomenda
aos pacientes e obtenha o cálculo nutricional.

É possível filtrar as receitas por  nomes ou
especificações, como “contém glúten”, etc. 

´ 4Use como base uma receita já existente. 

´ 4Não esqueça dessa informação, é essencial para o cálculo! 



Consulta Atual - Precrição de Suplementos Nutricionais

Há uma lista já existente
de suplementos, mas é

possível cadastrar novos
produtos ou fórmulas

 de manipulação. 

Para a suplementação magistral
é disponibilizado o nome do

ativo e as dosagens mínimas 
e máximas permitidas para 
o nutricionista prescrever.

É possível montar diversas
prescrições para uma 

mesma consulta. 

A suplementação é 
uma das etapas da

“conduta”. A medida
caseira/porção e as

dosagens estão
indicadas. 



Para montar a solicitação de
exames selecione o perfil do
paciente e o Software já irá

sugerir quais exames podem
ser solicitados, ou selecione

manualmente.

Consulta Atual - Soliticação de Exames Laboratoriais

Também é possível inserir os resultados 
dos exames solicitados no perfil do paciente. 

Em lista de exames é possível
ver o valor ideal para cada exame. 



Consulta Atual - Prescrição de Chás

Prescreva chás
consultando os
benefícios e as

doses indicadas! 

Selecione qual
deseja incluir em
sua orientação e
edite se desejar!



É possível enviar diretamente do Software para 
o e-mail do paciente esses documentos em PDF.

Consulta Atual - Salvar/Enviar Plano Alimentar e Evolução Antropométrica

Ao salvar o Plano Alimentar você verá todas
as informações de micro e macronutrientes.

Caso não apareça é porque o valor é zero.

Na etapa final é possível
visualizar um resumo e os

documentos que serão 
enviados ao paciente. 

 
Personalize essas páginas

na área do usuário. 

Ao preencher os dados da antropometria 
é possível visualizar  uma evolução ao longo 

do tempo de atendimento do paciente.



MATERIAIS DE APOIO BLOG CIENTÍFICO GRUPO DE ESTUDOS

Materiais de apoio 



Ao assinar você poderá escolher o pagamento
de forma mensal, semestral ou anual. 

O pagamento é feito via cartão de crédito, 
o qual é cadastrado no próprio software. 

Se você escolher assinar o plano
semestral terá 20% de desconto,

pagando assim R$280,50.

Já no plano anual terá 25% de
desconto, pagando assim R$528,00. 

Planos de Pagamento


